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   *Hauswirtschaft 
      *Betreuungskraft 

  nach § 53 c SGB XI 

*Pflegeassistenz 

Kosten und Förderung: 

Der Lehrgang kann über die Agentur für Arbeit bzw. 
über das Jobcenter mit einem Bildungsgutschein geför-
dert werden. Bitte sprechen Sie mit Ihrem/r zuständi-
gen Arbeitsvermittler/in, ob diese Förderung für Sie 
möglich ist. 

Jedes einzelne Modul dieses Lehrgangs kann auch über 
die Bildungsprämie gefördert werden. 
Alle Informationen hierzu auch unter: 
www.bildungspraemie.info.de 

 

Unterrichtsort 
BBI – Berufsbildungsinstitut Lohwasser e.K. 
Industriestr. 53 - 97437 Haßfurt 

Zertifikate 
Bei erfolgreichem Bestehen des Praktikums und der 
Abschlussprüfungen werden Sie befähigt, in Alten- und 
Pflegeheimen, sowie verschiedenen Betreuungseinrich-
tungen tätig werden zu können. Sie erhalten folgende 

Zertifikate: 

Alltagsbegleiter/in 
= Betreuungskraft + Pflegeassistenz + Hauswirtschaft 

 
BBI Berufsbildungsinstitut – Haßfurt 

Teilnahmevoraussetzungen 
Positive Haltung gegenüber alten, kranken und behinder-
ten Menschen. Ausreichende Deutschkenntnisse – mind. 
Niveau A-2 - um dem Unterrichtsverlauf  zu folgen 

Information / Anmeldung 

Benötigen Sie Auskünfte über das Seminar oder 
möchten Sie sich anmelden? 
Ob persönlich, telefonisch oder per Email –  
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage! 

Ihre Ansprechpartnerin: 

Sandra Neugebauer 
sandra.neugebauer@bbi-hassfurt.de 

Tel. 09521 610 30 50 
Email: info@bbi-hassfurt.de 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kurszeiten 

Mo – Fr:  08:15 Uhr – 12:30 Uhr 

Hauswirtschaft:  07.03.19 – 07.05.19 

120 Unterrichtsstunden plus 70 Std. Praktikum 

Betreuungskraft:  08.05.19 – 06.08.19 

190 Unterrichtsstunden plus 100 Std. Praktikum 

Pflegeassistenz:  26.08.19 – 15.11.19 

190 Unterrichtsstunden plus 100 Std. Praktikum 

 

Ferien:  
Ostern:   23.04.19 - 26.04.19 
Pfingsten:  11.06.19 - 14.06.19 
Sommer:  07.08.19 – 23.08.19 

Gepl. Teilnehmerzahl:  18 Personen 

 
 
 
 
 
 
 

Qualifizierung zum/zur 

Alltagsbegleiter/in 
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Berufsbild und Zielgruppe 

Alltagsbegleiter/in 

Als Alltagsbegleiter/in können Sie im stationären und 
teilstationären Bereich beschäftigt werden.  

Um diesen Bereich abzudecken, beinhaltet das Konzept 
des/der „Alltagsbegleiters/in“ die Qualifizierung zum/r 
Betreuungskraft, Pflegeassistenten/in und hauswirt-
schaftlichen Assistenten/in.  

Zu ihrer Zielgruppe gehören ebenso alte und kranke Per-
sonen, die zwar noch in ihren eigenen Räumlichkeiten 
wohnen können, aber dennoch auf Hilfen im täglichen 
Leben angewiesen sind. 

Ihr Tätigkeitsfeld umfasst die Betreuung von Demenz-
kranken, die Unterstützung von Fachkräften in der Alten-
pflege und die Hilfe bei allen hauswirtschaftlichen Ange-
legenheiten der Bewohner und bei der Haushaltsführung 
für alte und kranke Menschen, die noch in ihrem bisheri-
gen Umfeld leben. 

 

 
BBI Berufsbildungsinstitut - Haßfurt 

 
 

 

 
Ziele und Inhalte *Änderungen vorbehalten 

 

Qualifizierung Betreuungskraft 
nach § 53c SGB XI  
 Grundlagen der Betreuungsarbeit 

 Grundkenntnisse der Kommunikation und  
Interaktion mit Menschen mit Demenz,  
psychischen Erkrankungen und geistigen  
Behinderungen 

 Erste Hilfe Kurs – Verhalten beim Auftreten  
eines Notfalls 

 Hauswirtschaft und Ernährungslehre unter besonde-
rer Beachtung von Diäten und Unverträglichkeiten 

 Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung 

 Grundkenntnisse der Pflege und Hygiene-
anforderungen  

 

 

Qualifizierung Pflegeassistenz 
 Krankheitsbilder (z.B. Diabetes mellitus, Schlaganfall) 

 Pflegegrundlagen / Unterstützung bei den Aktivitä-
ten des Alltags 

 Rechtskunde (z.B. Haftungsrecht, Betreuungsrecht, 
Schweigepflicht) 

 Ernährungslehre  

 Aktualisierung Ihrer Bewerbungsunterlagen 

Hauswirtschaft und Haushaltsführung 
 Bedingungen der Arbeit in einem Seniorenhaushalt 

 Grundlegende Kenntnisse zur Arbeit mit Pflegebe-
dürftigen in deren Wohnung 

 

Praktika 

Betreuungspraktikum (4 Wochen) 

Sie werden in einem einwöchigen Orientierungsprakti-
kum und in einem gut zweiwöchigen Praktikum Einblicke 
in die Betreuung von alten und dementen Menschen in 
einer voll-stationären Einrichtung bekommen.  

Pflegepraktikum (4 Wochen) 

Sie werden Ihre erworbenen Kenntnisse als Pflegeassis-
tent/in unter Beweis stellen und sich so Referenzen oder 
einen Arbeitsplatz sichern können.  

Hauswirtschaftliches Praktikum 
(3 Wochen) 

Sie werden die wichtigsten Verrichtungen in der haus-
wirtschaftlichen Alltagspraxis in Wohnheimen kennen-
lernen sowie die Bereiche, die für zu Hause wohnende 
Senioren relevant sein können. 
 
 
 

www.bbi-hassfurt.de 

http://www.bbi-hassfurt.de/

