
16.12.2023 

Pflegeassistenz 
Qualifikationsniveau PeBeM: QN-2 

 

Kosten und Förderung: 

Der Lehrgang kann über die Agentur für Arbeit bzw. über 
das Jobcenter mit einem Bildungsgutschein gefördert 
werden. Bitte sprechen Sie mit Ihrem/r zuständigen Ar-
beitsvermittler/in, ob diese Förderung für Sie möglich ist. 

Unterrichtsort 
BBI – Berufsbildungsinstitut Lohwasser e.K. 
Industriestr. 53 - 97437 Haßfurt 
(Unterrichtsräume mit 71 m² und Abstandsgebot) 

Zertifikate 
Bei erfolgreichem Bestehen des Praktikums und der jewei-
ligen Prüfungen am Ende eines Moduls werden Sie befä-
higt, in Alten- und Pflegeheimen, sowie verschiedenen Be-
treuungseinrichtungen tätig werden zu können. Sie erhal-

ten das Zertifikat: 
 

Pflegeassistent/in 
 

 

 
BBI Berufsbildungsinstitut – Haßfurt 

 

Teilnahmevoraussetzungen 
Positive Haltung gegenüber alten, kranken und behinder-
ten Menschen. Ausreichende Deutschkenntnisse – mind. 
Niveau A-2/B-1 - um dem Unterrichtsverlauf zu folgen und 
ein kurzes Vorpraktikum oder vergleichbare Erfahrungen; 
polizeiliches Führungszeugnis, Kosten (13,00 Euro) werden 
erstattet. 

 

Information / Anmeldung 

Benötigen Sie Auskünfte über das Seminar oder möchten 
Sie sich anmelden? 
Ob persönlich, telefonisch oder per Email –  
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage! 

Tel. 09521 / 610 30 50 – Kerstin Dykes 
oder 0951 / 964 360 80 
 
Email: info@bbi-hassfurt.de 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Kurszeiten 
Mo – Fr:  08:15 Uhr – 12:30 Uhr 

Pflegeassistenz:  01.07.24  

Praktikum:   

220 Unterrichtsstunden plus 100 Std. Praktikum 

 
Ferien:  
Winterferien:  22.12.23 – 01.01.24 

Teilnehmerzahl:   max. 10 Personen 

Lehrgangs-Nr.  747 / 1__ / 2024 
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16.12.2023 

Ziele und Inhalte *Änderungen vorbehalten 

Qualifizierung Pflegeassistenz 
• Krankheitsbilder (z.B. Diabetes mellitus, Schlaganfall) 

• Pflegegrundlagen 

• Unterstützung bei den Aktivitäten des Alltags 

• ambulante Pflege, praktische Pflegeübungen 

• Umgang mit Sinnesbeeinträchtigungen 

• Erste Hilfe und Wundversorgung bei kleinen Wun-
den 

• Rechtskunde (z.B. Haftungsrecht, Betreuungsrecht, 
Schweigepflicht) 

• Bedingungen der Arbeit in einem Seniorenhaushalt 
mit dem Schwerpunkt Versorgung 

• Grundlegende Kenntnisse zur Arbeit mit Pflegebe-
dürftigen in deren Wohnung 

• Bewerbungstraining / Selbstvermarktung 
 

 
BBI Berufsbildungsinstitut - Haßfurt 

 

www.bbi-hassfurt.de 

 Teilweise Online-Unterricht möglich 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pflegepraktikum (4 Wochen – 100 Std.) 

Sie werden Ihre erworbenen Kenntnisse als Pflegeassis-
tent/in (4 Wochen, jeweils 20 Stunden) unter Beweis 
stellen und sich so Referenzen oder einen Arbeitsplatz si-
chern können.  
Ebenso werden Sie in einer weiteren Woche mit 20 
Stunden die wichtigsten Verrichtungen in der hauswirt-
schaftlichen Alltagspraxis in Wohnheimen kennenlernen 
sowie die Bereiche, die für zu Hause wohnende Senioren 
relevant sein können. 

 

Berufsbild und Zielgruppe 

Als Pflegeassistenten/innen können Sie im stationären, teil-
stationären und ambulanten Bereich beschäftigt werden.  

Um diesen Bereich abzudecken, beinhaltet das Konzept die 
Qualifizierung mit ernährungsbezogenem und hauswirt-
schaftlichem Anteil.  

Zu ihrer Zielgruppe gehören ebenso alte und kranke Perso-
nen, die zwar noch in ihren eigenen Räumlichkeiten wohnen 
können, aber dennoch auf Hilfen im täglichen Leben ange-
wiesen sind. 

Ihr Tätigkeitsfeld umfasst Assistenztätigkeiten bei der Be-
treuung und Pflege von Demenzkranken und alten Perso-
nen sowie die Hilfe bei allen hauswirtschaftlichen Angele-
genheiten der Bewohner und bei der Haushaltsführung für 

alte und kranke Menschen, die noch in ihrem bisherigen 
Umfeld leben. 

 
Auf Wunsch bzw. Ergänzung … 

Zertifikat Alltagsbegleitung 
Die Alltagsbegleitung umfasst zwei Module, den Lehr-
gang „Pflegeassistenz“ und den Lehrgang „Betreuungs-
kraft nach § 53 b SGB XI“ (siehe der Kasten unten). 
Mit beiden Modulen erhalten sie das Zertifikat „Alltags-
begleiter/in“ mit dem sie sich bei vielen Anstellungsträ-
gern gute bis sehr gute berufliche Perspektiven eröffnen. 
 

Qualifizierung zur Betreuungskraft 
nach § 53 b SGB XI  

• Grundlagen der Betreuungsarbeit 

• Grundkenntnisse der Kommunikation und Interaktion 
 mit Menschen mit Demenz, psychischen Erkrankun- 
 gen und geistigen Behinderungen 

• Soziale Betreuung, Alltagskompetenz und ihre Ein 
 schränkungen 

• Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung 

• Erste Hilfe Kurs – Verhalten beim Auftreten eines  
 Notfalls 

• Grundkenntnisse der Pflege & Hygieneanforderungen 

• Hauswirtschaft & Ernährungslehre unter besonderer 
 Beachtung von Diäten und Unverträglichkeiten, 

• kultur-/religionsspezifische Ernährungsgewohnheiten 

• Bewerbungstraining / Selbstvermarktung 

Betreuungspraktikum (5 Wochen – 100 Std.) 

Sie werden in einem vierwöchigen Einrichtungspraktikum 
und einem einwöchigen hauswirtschaftlich orientierten 
Praktikum umfassende Einblicke in die Betreuung von al-
ten und dementen Menschen in einer voll-stationären 
Einrichtung bekommen.  

 

 
 

http://www.bbi-hassfurt.de/

